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TOTAL AFILIADOS
MARZO 2025

21.480.979

21.357.646

VARIACIÓN MENSUAL AJUSTADA:

VARIACIÓN MENSUAL ORIGINAL:

+161.492

+23.079
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AFILIACIÓN
Serie desestacionalizada

El mercado laboral se consolida ampliamente por encima de los 21,4 

millones de afiliados en términos desestacionalizados. Son 1,67 

millones más desde la entrada en vigor de la reforma laboral

Son 23.079 afiliados 

más en marzo
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Desde dic-19:
2.083.603                

Desde dic-21: 
1.672.379                

Desde dic-23:    
626.600     

Desde dic-22: 
1.178.159                 

Desde dic-24: 
117.572                      
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Evolución del empleo en España 
y países europeos comparables

Base 100=2021T4

Datos marzo-25 en España; Febrero 25: Alemania; Enero 25: Italia; Diciembre 24: Francia y UK
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España experimenta un dinamismo en el empleo 

muy superior al de otras economías europeas
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En el último año, el empleo femenino creció con más 
dinamismo que el masculino y la proporción de 

mujeres avanza al 47,4%. Nunca ha habido tantas 
mujeres trabajando, con 10.117.058 afiliadas

AFILIADOS POR GÉNERO
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Total Regímenes. Datos sin ajustar 

Total Sistema
% Mujeres s/ Total

La participación de las mujeres en el mercado de trabajo ha ganado impulso desde la aprobación de la Reforma Laboral (+0,4 pp respecto a dic-21)
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AFILIADOS POR 

SECCIONES DE ACTIVIDAD

Variación mar 2025 vs. Dic 2021 (%).

RG+Autónomos. Datos sin ajustar.

Las actividades de alto valor añadido, Información y 

Comunicaciones y Científico-Técnicas, experimentan 

crecimientos superiores al 15% desde 2021, 

más de 6pp por encima de la media 
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Variación absoluta

Promedio 
nacional: 8,9%

Casi el 18% de los empleos creados 

desde la Reforma Laboral (296 mil) se 

incorporan a estos dos sectores 

altamente productivos
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P-Educación

J-Información y Comunicación

R-Actv. Artis. Rec. y Entr.

I-Hostelería

M-Actv. Prof. Cient. Téc.

H-Transptes. Almacena.

L-Act. Inmobiliarias

F-Construcción

D-Suminis. Energía

Q-Actv. Sanit. Serv. Sociales

E-Suminis. agua, resid.

C-Ind. Manufact.

S-Otros Servicios

K-Act. Financ. y Seguros

N-Actv. Admt. Serv. Auxil.

G-Comer. Rep. Vehículos

B-Ind. Extractivas

A-Agric. Gana. Silv. Y Pesca

O-Admón Púb. Defen., S.S. -15.191
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AFILIADOS CON CONTRATO 

INDEFINIDO
Variación con respecto a diciembre-21. 

Régimen General. Datos sin ajustar.

El número de trabajadores con contrato 

indefinido aumenta en más de 3,8 millones 

desde la aprobación de la reforma laboral y 

casi alcanza 14,9 millones
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El incremento de contratos indefinidos 

desde el inicio de la reforma laboral 

se sitúa en el 35,1%1.615.280
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3.329.793
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AFILIADOS INDEFINIDOS 

POR TIPO DE JORNADA

El crecimiento de los indefinidos se concentra 

principalmente en trabajadores a tiempo 

completo, mientras que los fijos discontinuos 

se estabilizan
Régimen General. Datos sin ajustar.
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AFIL IADOS POR EDAD Y GÉNERO

Base 100=2021. 

Total Regímenes. Datos sin ajustar 

El empleo en los trabajadores de 55+ ha crecido un 
24,3% desde 2021, 11,4pp por encima de la media. La

mejoría entre las mujeres de esta franja de edad es del 
26,7% y supera en 4,4pp a la de los hombres 
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+24,3%

+12,9% Total

55 años y más 

De 55 y más años

+22,3%

+26,7%

+24,3%
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Hombres
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AFILIADOS AUTÓNOMOS 

POR EDAD

Los trabajadores autónomos de 55+ años aumentan un 13,5% 

desde 2021, con 10,1pp por encima del total. Es el grupo de 

edad que aporta más al crecimiento del empleo de los 

autónomos en este periodo
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+13,5%

+11,6%

+3,4%

55 años y más  

Menores de 30

Total

En marzo, la proporción de trabajadores 
autónomos de 55 años y más se sitúa en el 

31,1%, máximo histórico de la serie

Base 100=mar-21. 

RETA+SETA. Datos sin ajustar 
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A F I L I A D OS  P O R  S E C C I O N E S D E  

A C T I V I D AD ,  E D A D  Y  G É N E R O
Tasa Variación mar-25 sobre dic-21 (%)

Régimen General + Autónomos. Datos sin ajustar

Desde la reforma laboral, el empleo de 55+ años ha crecido 

en las mujeres prácticamente en todas las secciones por 

encima del de los hombres
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De 55 años y más
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BASES DE COTIZACIÓN 

POR EDAD
Base 100=2019. Promedio enero-septiembre.

Cotizantes del Régimen General. Datos sin ajustar

La favorable evolución del empleo desde 2019 ha estado 

acompañada de una mejora en las bases de cotización, que 

arrojan un crecimiento del 21,9% en los mayores de más de 

64 años y del 19,7% para los de 60 a 64 años
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El crecimiento de las bases de 

cotización en los grupos de mayor edad 

desde antes de la pandemia está por 

encima del 14%
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AFILIADOS CON CONTRATO 

TEMPORAL,  EDAD Y SECTOR
El porcentaje de trabajadores con contrato 

temporal se ha reducido a mínimos históricos desde 

el inicio de la reforma laboral. El de los 

trabajadores de 55+ años está por debajo del 10%
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% s/ total contratos. 

Régimen General. Datos sin ajustar.
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CONCLUSIONES

El empleo vuelve a crecer en marzo en términos desestacionalizados (+23.079), suma 460.148 

afiliados en el último año y se consolida por encima de los 21,4 millones, niveles máximos. La serie 

original registra un incremento de 161.492 afiliados respecto a febrero. Récord de mujeres trabajando

La mejoría de la calidad de empleo desde la reforma laboral se consolida mes tras mes. Casi el 
20%  del incremento del empleo se ha producido en sectores de alto valor añadido y hay 3,8 millones de 
afiliados más con contrato indefinido

El grupo de trabajadores con mayor edad (55 años y más) crece por encima de la media, con un mayor 

incremento entre las mujeres y gran aportación al colectivo de trabajadores autónomos. La temporalidad 

de este colectivo está en mínimos, por debajo del 10%
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Datos de paro registrado y 

afiliación a la Seguridad Social
MARZO 2025
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